2018 Bang Khao Sat ciia CCSD — Truong Trung Hoc Cap Il

Trong 7 ngay gua...

A Héu nhu la 2 A A A
Téi gip khé khan khi ngii KNONg |\ hongbao | 1hinh | Gannhuluén | Luon
: bao gio o thoang ludn ludn
Khong | Haunhu la Thinh Gan nhu luén Luén
T6i ngu suot dém bao gio | khdng bao thoang ludn ludn
gio

N Khong | Haunhwld | pi | GAnnhuluon | Luén

To6i khé ngi > | khéng bao . A o
bao gio o thoang lubn ludn
Khong | Hau nhu la Thinh Gan nhu ludn Luén
Toi kho tap trung vi toi buon ngu bao gio | khdng bao thoang ludn ludn
gio
Téi kh hoan tht vige lam vi toibudn | Khong | [\ ™™ % | Thinh | Gannhuluon | Luon
ngu bao gio 9 thoang ludn ludn
gio
oA i dA A o s s Khén Hau nhu 13 Thinh Gan nhu luon Ludn
Khi toi thirc day, toi cam thay san sang bao gi% khong bao thodng ludn luon
cho mot ngay méi gid
Trong 7 ngay qua...
A Hau nhu 13 , A A A
Téi theo théi quen truéc khi di ngii 1:;20;% khong bao tig:g; Gén I‘L%; luon 'I-l:‘c‘)’r?
gio
T6i dai sir dl,lng thiét bi dién tir ngay Kh()n.g Hﬁ.lAl nhu la Thi}’lh Gén l’lhALl’ lu6n Luf)n
trwée khi di nga (vi du TV, may vi tinh, | bao gio | khong bao thoang luon luon
tro choi dién tir, dién thoai, may tinh g1
bang)

Xo Re (Re gne A L . P A Hélll’lhu'lé , A A A
Moi budi toi toi co gang di ngu cung Khéng khéna bao Thinh Gan nhu luén Ludn
khoang thoi gian bao gio gigc‘f thoang lubn ludn
Mai budi séne toi cb efne thire da Khong | Hau nhu la Thinh Gan nhu ludn Ludn

(01 ol sang to1 €9 gang thuc day bao gio | khongbao |  thoang ludn ludn
cung khoang thoi gian gid

Ban c6 gang di ngii lic may gio' trong nhirng ngay di
hoc?

Chon 0 — 12 cho gio, chon 0 — 55 ChO’phl'Jt. Ghi
PM néu truée 12g khuya. Ghi AM néu sau 12g

khuya.
Trong nhirng ngay thwong, khi ban tat dén va nhim ft hon 10 10-30 31-60 phit hon 1
mit, khoang bao nhiéu lau thi ban méi nga dwec? phat phut P tiéng




Ban thuwong thire diy lic miy gio' trong nhirng ngay di
hoc?

Chon 0 — 12 cho gi0, chon 0 — 55 cho phut. Ghi
AM néu trude 12g trua. Ghi PM néu sau 12g

trua.

Trong nhirng ngay di hoc, ban thirc diy bang cich nao?

tu thirc
day, khong
can goi

ddng hod
bao thirc

nguoi nha
danh thirc
toi

Dung
ddng hod
bao thurec,
nhung
van can
nguoi
nha danh
thire

Trong nhirng ngay di hoc, ban thirc diy c6 dé khong?

»n

D

hoi dé

hoi kho

rat kho

Ban co gang di ngii lic may gio' trong nhirng ngay cudi
tuin?

Chon 0 — 12 cho gio, chon 0 — 55 ChO’phl'Jt. Ghi
PM néu truée 12g khuya. Ghi AM néu sau 12g

khuya.
Trong nhirng ngay cudi tudn, khi ban tit dén va nhim ft hon 10 10-30 31-60 phit hon 1
mat, khoang bao nhiéu lau thi ban méi nga dwoc? phut phut P tiéng

Ban thudng thire day lic mAy gio' trong nhirng ngay cudi
tuan?

Chon 0 — 12 cho gio, chon 0 — 55 cho phut. Ghi
AM néu trude 12g trra. Ghi PM néu sau 12g

trua.

hoan toan la "nguo1 budi sang"

Nguoi cam thay tinh tdo vao budi sang dbi khi

gan nhu 1a "ngudi budi sang”

dwoc goi 13 "ngwoi budi sang", trong khi nguoi
cam thay tinh tdo vao buoi toi doi khi dwge goi la

khong phai 1a "ngudi budi sang" hodc "ngudi buoi to1"

"ngwoi buéi t6i”. Ban nghi ban la...

gan nhu 13 "ngudi budi t61"

hoan toan la "nguo1 budi to1"

Trong 7 ngay qua...

Téi cam thiy ciing than 5 A 3 ,
Y CAns 8 KQ:QQ Il_(Iﬁ gnnhgals Thinh Thuong | Hau nhu la
o gi% thoang Xuyén luén luén
Téi cam thay lo lan 5 A 3 .
yloans KQ;’QQ Eﬁgﬂnh‘b"af Thinh | Thudng | Héu nhu 13
i gigd thoang Xuyén luén luén
Téi cam thiy budn 0 3 ) )
Y Kggg‘g Eﬁgﬂ“hgaf Miith | Wi EBmami
™ gi% thoang Xuyén lubn ludn
Rit khé dé khién cho tdi cam thay vui 5 3 3 ‘
Y KQ;’QQ LB Thinh | Thuong | Haunhu 13
i gi% thoang Xuyén ludn ludn
Khi mét méi khién t6i kho theo kip viée Kgggg Eﬁgﬂ“hgaf Thinh | Thuong | Hiu nhu la
hgc cia toi e gi% thoang Xuyén lubn ludn




Noi chung...

Ban danh gia thé nao vé sirc khoé ciia ban? Xuét sit Rt tot Tét 'IL)rIl#]r;]g x4u
Trong 7 ngay qua...
N : lhogc2 | 3hoic4 | Shoic6 | Titca7
~ s .z A 1A~ : : :
Ban da in sang bao nhiéu lan” 0 ngay ngay ngay ngay ngay
; X lhogc2 | 3hoic4 | Shodc6 | Tatca7
~ < R WP, : : 2
Ban da an trua bao nhiéu lan? 0 ngay ngay ngay ngay ngay
Ban udng thirc udng c6 chit caffein bao
nhiéu lan sau gio hoc, trong bira com toi, ;
hoic vao buoi toi (vi du nhuw Coke, Pepsi, 0 no 1 hoac 2 3 hoac 4 5 hoac 6 Tatca7
Mountain Dew, Dr. Pepper, Red Bull, gay ngay ngay ngay ngay
Monster, Kickstart, Ca phé, Tra da, Chai,
Latte ... )?
Trong 7 ngay qua...
A Hau nhu 13 3

As ax s Ko re o Khéng n Thinh Thuong Hau nhu 1a
Téi da dung com toi voi gia dinh s khogi%bao it Xuyén luGn luén

e as Lo o . N R Hau nhu la : ‘ 5 :
Toi da chia sé sinh hoat hang ngay cia Khong A Thinh Thuong Hau nhu 1a

Asre s oAl > | khong bao \ N 1A

toi voi gia dinh caa toi bao gio oies thoang Xuyén ludn ludn

THE THAO

Trong 7 ngay vira qua, ban c6 tham gia trong di thé
thao khong (¢ trwomg hoac é trong cong dong cia
ban)?

Trong 7 ngav qua...

Co

Khong (néu khong thi tiép tuc dén
phan Sinh Hoat)

Ban da c0 bao nhiéu ngay_tap hoac cé 5 s s s s 5
tran ddu truée khi di hoc? DI LIZEY || &Ry | SMey | AWy | & my
Ban da c6 bao nhiéu ngay _tap hoic cé \ 5 s s N X
tran dau sau khi tan hoc? 0 ngay lngay | 2ngay | 3ngay | 4ngay | 5ngay

Néu ban khong c6 tham gia thé thao, ban
sé di ngu:

Sém hon thuong 1€

nhu thuong 1€

tré hon thuong 16




Néu ban khong cé tham gia thé thao, ban
s€ thirc day:

Sém hon thuong 1€

nhu thuong 1€

tré hon thuong 16

SINH HOAT

Trong 7 ngay qua...

Trong 7 ngay qua, ban c6 tham gia vao cac sinh hoat (vi
du nhw khiéu vii, Am nhac, trwong ton gido, trwong vin
hoa, tinh nguyén vién)?

Co

Khoéng (néu khong thi tiép tuc dén
phan Bai Tap Vé Nha)

Bao nhiéu ngay ban da tham gia vao cac

toi?

Néu ban khong cé tham gia nhirng sinh
hoat nay, ban s€ di ngu:

Sém hon thuong 18

nhu thuong 1€

sinh hoat truéc khi di hoc? 0 ngay lngay | 2ngay | 3ngay | 4ngay | 5ngay
Bao nhiéu ngay ban da tham gia vao cac
sinh hoat sau khi tan hoc hoic vao buoi 0 ngay lngay | 2ngay | 3ngay | 4ngay | 5ngay

tré hon thuong 16

Néu ban khéong c6 tham gia nhirng sinh
hoat nay, ban s€ thirc day:

Sém hon thuong 1¢

nhu thuong 1€

tré hon thuong 18




BAI TAP VE NHA

Trong 7 ngav qua...

Trong 7 ngay vira qua, ban c6 lam bai tap ¢ nha
khong?

Co

Khoéng (néu khong thi tiép tuc dén
phan Viéc Lam)

Bao nhiéu ngay ban da hoc hodc lam bai

toi?

Néu ban khong ¢6 bai tap vé nha hoic c6
it bai tap vé nha, ban sé di ngu:

Sém hon thuong 1¢

nhu thuong 1¢

tap ¢ nha trudc khi di hoc? 0ngay L] | ATEES || SMEE || GMERF | SR
Bao nhiéu ngay ban di hoc hodc lam bai
tap 6' nha sau khi tan hoc hoic vao buoi 0 ngay 1ngay | 2ngay | 3ngay | 4ngay | 5ngay

tré hon thuong 16

Néu ban khéng c6 bai tip vé nha hoic cé
it bai tap vé nha, ban sé thirc day:

Som hon thuong 1€

nhu thuong 1¢

tré hon thuong 18

lwong)?

Trong 7 ngav qua...

phin ké tiép)

> L A . khong dugc tinh
Trong 7 ngay qua, ban c6 nga guc trong " \ khong dugc tinh . 1l L
khi 1am bai t3p & nha khong? Aty | e i i (0Dl & (imEm
ngu guc
VIEC LAM
Trong 7 ngay qua, ban co6 di lam khong (viéc 1am cé co Khoéng (néu khong thi tiép tuc dén

Ban da di lam may ngay trude khi di

hoac lam buoi toi?

Néu ban khéng c6 di 1am, ban sé di ngi:

Sém hon thuong 18

nhu thuong 1€

hoe? 0 ngay 1ngay | 2ngay | 3ngay | 4ngay | 5ngay
Ban da di lam may ngay sau_khi tan hoc 0 ngay 1ngdy | 2ngay | 3ngay | 4ngay | 5ngay

tré hon thuong 18

Néu ban khéng c6 di 1am, ban sé& thirc
day:

Sém hon thuong 1¢

nhu thuong 1€

tré hon thuong 18

- \ SR £ . . 7:00- 7:30- 8:00- 8:20- 8:40-
Thgng thwong thi may gio ban den Khi xeqbuyt 7:30 8:00 8:20 840 9:00
troeong? cho . . . . .

séng séng séng séng séng

Trong 7 ngay qua...
Ae s . . Khéng co thinh z Lubn
Téi cham chi trong 16p hoc e It khi Fiefrigg da so luon




Y g o Khong R thinh 2 Ludn
Toi hoan tat bai tap dung gio bao gics It khi thodng da so luon
Téi thich di hoc KNONG | i ey thinh da s Luon

: bao gio thoang ludn
Cone o P Khong o thinh 2 Ludn
Khi toi ¢ trong 16p, toi gia vo toi dang hoc bao gic It khi thodng da so luon
T6i cim thay chan khi tdi & truwong Khoqg It khi thl}lh da s6 LUP f
bao gio thoang ludn
Toi thich cong viéc & truomg Kho”.g it khi thl}lh da sb LUP n
’ bao gio thoang ludn
Téi ¢6 ging dé 1am tot trong 16p mic du toi Khong it khi thinh da s6 Ludn
khong thich nhirng gi chung t6i dang lam bao gio thoang lubn
Trong 7 ngay qua...
. . P . . o Khéng co thinh £ Ludn
"
Ban c6 cam thay ban san sang di hoc khong? b o It khi Tt da so luon
Ban c6 cam thiy tinh tdo trong tiét hoc thir Khéng o thinh z Ludn
X n A It khi \ da so N
nhat khong? bao gio thoang ludn
Ban c6 cam thiy 13 ban di sin sang cho tiét hoc | Khong it Khi thinh da sb Lubn
thir nhat khong? bao gio thoang ludn
Ban co.tha3n g}a trong tllao l’uan cua l(.);p va Khéng o thinh . Lubn
tham gia cic sinh hoat ciia 16p trong tiét hoc bao i It khi thodn da so luon
thir nhat khong? & &
Khéng bao ‘ ‘
Ban c6 thwong lai xe hoi hoac ldi xe co gio (di moét thang | mot tudn | mot tudn vai m&i ned
gi¢i khong? dén két vaildn | motlan 14n gay
thac)
Tr?ng niam vira qua, .bz.ln co thl}’O’llg la} xe Khong bao it ho*n m?t ZI.A denﬂ2 1 dén 2 1an 3 1@{1 hoac
hoi hoic lai xe co gidi trong khi ban cam 5 thang mot | lan mot mét tudn nhicu hon
thiy budn ngii khéng? £ 1an thang : mot tudn
Trong nam vira qua, ban cé khi nao ngu
guc trong khi lai xe du chi trong m{t Co Khéng
khodanh khac ngan khong?
Trong nim vira qua, ban ¢6 bj tai nan xe Khon.g bao | in 2 1in 3 1An Hon 3 in
khong? gio
Truéc khi nién hoc nay bit ddu, ban nghi thé nao vé vin AL VU hoivui | Khong may | khong
deé doi gio bat dau hoc tre? gi vui vui
Bay gio thi ban nghi thé nao vé van dé ddi gio bat diu R .| khong méy | khong
% ‘ rat vui hoi vui LY VU
hoc tre? gi vui




Ban c¢6 mudn chia xé y kién caa ban vé van dé déi
gio bat dau hoc tré khong?




